EL OFICIO MAS MOLESTO, MAS DURO:
EL TRABAJO DE LAS LAVANDERAS EN LA
ESPANA DE LOS SIGLOS XVIII AL XX

Carmen Sarasua

Yo conozco, y todos conocemos, paises, no situados bajo los
distantes polos, sino en nuestra misma peninsula, donde las muje-
res se ocupan en las labores mas duras y penosas... donde trabajan
a la par del hombre en todas sus ocupaciones y ejercicios. Aun hay
algunos en que nuestras mujeres parece que han querido exceder a
las de los pueblos antiguos. Entre ellos, el oficio de lavanderos se
ejercia casi exclusivamente por los hombres. ;Puede haber otro
mas molesto, mas duro, mas expuesto a incomodidades y peligros?
Pues este ejercicio se halla hoy a cargo de las mujeres exclusiva-
mente en las cortes y grandes capitales... ;Donde, pues, esta la des-
proporcién o repugnancia del trabajo con las fuerzas mujeriles?

G. M. de Jovellanos, Informe dado a la Junta general de Co-
mercio y Moneda sobre el libre ejercicio de las artes, 1785,

Ex 1785 Jovellanos habia sido requerido por la Junta general de Comercio y Moneda para
informar sobre el proyecto de reforma de las ordenanzas gremiales, que habian “estancado
el trabajo en pocas manos” y, especialmente, “separado casi enteramente a las mujeres del
ejercicio de las artes”. Se discutia la posibilidad de promulgar una ley que enumerase las
actividades permitidas a las mujeres; Jovellanos opinaba que no era necesaria ley alguna,
pues si las mujeres no podian realizar algin oficio por falta de fuerza fisica, sencillamente
no lo harian. Pero ademas, hace notar que hay muchas ocupaciones de gran dureza fisica
que las mujeres realizan habitualmente, no s6lo entre las campesinas, sino “en las cortes y
grandes capitales™: las lavanderas fueron el mejor ejemplo que pudo encontrar.

En los tltimos afios se han publicado distintos trabajos sobre la historia industrial y
tecnolégica del lavado, la organizacion del trabajo en esta industria (y especialmente los
cambios en la composicion de género de su mano de obra), y su transformacion final, con
la masiva comercializacion de las lavadoras automaticas después de la IT Guerra Mundial,
en una actividad realizada por las amas de casa como parte de su trabajo doméstico no
pagado. ! En varios paises europeos existen museos locales dedicados a la historia de esta

| Patricia Malcolmson, English Laundresses. A Social History, 1850-1930, University of Illinois Press,

Historia Social, n.° 45, 2003, pp. 53-77.
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actividad, en la que se especializaban los municipios rurales cercanos a las ciudades. 2 A
caballo entre la etnografia y la arqueologia industrial, estos museos han reconstruido los
procesos de trabajo, conservado las herramientas y utiles, y reunido fotografias y carteles,
que difunden a través de exposiciones y publicaciones. * En Espaiia, sin embargo, el desco-
nocimiento por la historia social, econémica y tecnolégica de esta actividad es practica-
mente total: no existe ninglin estudio sobre las lavanderas ni sobre el lavado de ropa como
actividad industrial, con la Ginica excepcion del reciente articulo de Mercedes Tatjer sobre
las lavanderas en la ciudad de Barcelona, *

Este vacio no se explica porque se trate de un grupo laboral insignificante. Las lavan-
deras constituian una de las principales ocupaciones en el xix: en Inglaterra y Gales eran
la undécima ocupacién por niimero de trabajadores segiin el censo de 1861, 167.607 traba-
jadores, que en 1901 habian llegado a 205.015.° Y esto sabiendo que los censos y recuen-
tos oficiales solo registran a una parte de estas trabajadoras, puesto que, como sucede con
otras actividades femeninas, otras muchas seran registradas como dedicadas a “su casa”, o
en otra de las ocupaciones que realizaran. ¢ Pero ademas de por el nimero de trabajadoras
empleadas, el interés de esta ocupacion proviene de otros dos hechos: primero, el lavado
de ropa fue una fuente esencial de ingresos de las familias pobres (en un porcentaje impor-
tante encabezadas por mujeres) y resulta clave, por tanto, para entender las economias de
subsistencia, rurales y urbanas. Ademds, constituye una ventana privilegiada para estudiar
el origen del sector servicios y su desarrollo en paralelo al crecimiento de la poblacion y
de las ciudades, a los cambios en el consumo de prendas de vestir, en la higiene, y en el
nivel de vida de las clases medias.

Nuestro desconocimiento de ésta y de otras ocupaciones debe mas bien entenderse
por el atraso general de la historia del trabajo en Espaiia, especialmente dentro de la Histo-
ria econdmica, volcada en el estudio y medicion (preferiblemente matematica) del produc-
to, pero desinteresada de los productores (de la organizacion del trabajo, las intervencio-
nes institucionales, los salarios, el impacto del cambio tecnolégico, los sistemas de
aprendizaje, el desempleo). Y debe entenderse también, fundamentalmente, por la masiva
ignorancia que existe sobre el trabajo desempefado por las mujeres, que todavia siguen
definiéndose como inactivas o, como maximo, trabajadores secundarios.

Este articulo pretende ser simplemente una introduccion al estudio de esta ocupacion

1986; Arwen P. Mohun, Steam Laundries. Gender, Technology, and Work in the United States and Great Britain,
1880-1940, The Johns Hopkins University Press, 1999; Barbara Orland, Wische waschen. Technik-und Sozial-
geschichte der hiuslichen Wischepflege, Hamburg, Deutsches Museum, Rowohlt, 1991.

? Por ejemplo, en Francia el Ecomusée de Fresnes, cerca de Paris; los musées de la Blanchisserie de Cra-
ponne y Grézieu-la-Varenne, en los alrededores de Lyon; todavia en 1938 habia entre los pueblos de Craponne y
Vaugneray 500 lavanderias familiares que recogian, transportaban, lavaban y devolvian la ropa de los habitantes
de Lyon.

* Frangoise Wasserman, Blachisseuse, laveuse, repasseuse. La femme, le linge et I'eau, Ecomusée de Fres-
nes, 1986.

* Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y
planchadoras”, Scripta Nova. Revista electrénica de geografia y ciencias sociales, V1, 119 (23), agosto 2002.
Agradezco a Cristina Borderias esta referencia.

* En Barcelona, lavanderas y planchadoras “figuraban entre las ocupaciones mayoritarias de las mujeres
después de las hiladoras y tejedoras de fibras y géneros de punto”. M. Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelo-
na en la primera mitad del siglo xx”. En 1905, con poco mas de medio millén de habitantes, el Censo Obrero
contabilizé 1.553 lavanderas; por debajo de las 2.131 planchadoras, pero por encima de las 1.205 modistas y las
1.085 costureras.

* Segun Bridget Hill, en el Londres del siglo xvin, las mujeres que lavaban ropa como actividad a tiempo
parcial o complementaria de otras eran probablemente muchas més de las que se declaraban lavanderas profe-
sionales. Como se sabe, rara vez las casadas declaraban una ocupacion. Hill, Women, work and sexual politics
in eighteenth century England, UCL Press, Londres, 1994, p. 155.



y de esta ‘industria’: trazard las grandes lineas de su transformacion historica subrayando
dos cuestiones: la forma en la que se transforma a partir de los sucesivos cambios tecnolo-
gicos, y la forma en la que evoluciona socialmente, desde ocupacion asalariada casi exclu-
sivamente femenina a ocupacion asalariada industrial, y mas tarde a ocupacion doméstica
no pagada.

1. EL PROCESO Y TECNICA DEL LAVADO

El proceso del lavado de ropa empezaba por la recogida de la ropa en las casas; esto
suponia, sobre todo en las ciudades donde las lavanderas recogian ropa en muchas casas,
contar las prendas (que las mujeres o criadas de la familia habrian marcado, para evitar su
pérdida), hacer listas, etc. A continuacion habia que transportarla al rio o lavadero, en
grandes sacos o lios, a la espalda o sobre la cabeza. Las lavanderas de pueblos que reco-
gian y lavaban la ropa de ciudades cercanas, a escala de negocios familiares de cierta
importancia, podian contar en esta fase con la participacion de hombres, que conducian
carros cubiertos y esperaban en la calle a que ellas subieran y bajaran de los pisos con la
ropa. En cualquier caso, transportar la ropa al punto de lavado podia requerir, sobre todo
en los pueblos, largos desplazamientos con cargas muy pesadas.

El proceso del lavado incluia distintas fases, con multitud de variantes. Para conocer-
lo podemos comparar dos fuentes: la descripcion tedrica de la Enciclopedia Espasa de
1916, y el testimonio de las lavanderas de un pueblo de Alicante que describen como era
en la practica hasta hace unas décadas. ’ Segun la Enciclopedia Espasa, “cuando hay que
lavar gran cantidad de ropa es necesario apelar a procedimientos industriales. Entonces
cabe distinguir ocho operaciones distintas:

1.° La separacion de las diferentes prendas en grupos segin su forma y grados de suciedad.

2.° El remojado o maceracién en agua corriente para disolver las materias directamente solubles. ®
3.° La colada, que tiene por objeto hacer atravesar por la ropa una lejia alcalina de sosa, potasa o
ceniza de vegetales, a la temperatura de 100° para hacer soluble en el agua las materias grasas y
colorantes. ”

7 Maria José Pastor Alfonso (comp.), Lavanderas y canteros, dos oficios tradicionales de La Canyada del
Fenollar y Fontcalent, Ayuntamiento de Alicante, 2002.

% La ropa estaba mucho mas sucia que la ropa actual, porque la higiene personal de la gente era menor, no
habia agua corriente en las casas, los enfermos eran atendidos en ellas, no existian productos desechables para
la higiene personal, etc. “Las ropas sucias no deben mantenerse mucho tiempo en este estado, porque surgirian
fermentaciones que ademids de comprometer la solidez de los tejidos darian a ciertas manchas una fijeza que
antes no tenian, complicando asi la ya dificil operacion del lavado [...]. Por lo general, las ropas se golpean fuer-
temente con mazas de madera... la operacion del remojado es penosa, cara y perjudicial para el tejido, y, por lo
tanto, debe y puede evitarse.” Enciclopedia Universal Ilustrada ewropeo-americana Espasa Calpe, Madrid
[1916], 1988, p. 1146.

? Calentar el agua facilitaba inmensamente el lavado, al ablandar la suciedad y permitir la disolucion del
jabon, pero suponia un problema técnico para las lavanderas, que ademds encarecia el lavado, en tiempo y com-
bustible. El autor de la entrada relativa a la ciudad de Orense en el Diccionario de Madoz insiste sobre este pun-
to al describir las ventajas del manantial de aguas calientes de las Burgas: “Las Burgas de esta cap. son conoci-
das desde la mas remota antigiiedad por su abundancia y elevada temperatura [...]. La [fuente] de Abajo cae a
un gran pilén o estanque embaldosado, de 120 varas cuadradas, y sirve de lavadero a la pobl. El Surtidero, que
esta incorporado en otro piléon de 2 _ varas cuadradas, sirve a los vec. para desplumar las aves con una mera
inmersion, pelar patatas, lavar tripas, etc. Ademas del uso general que se hace en la c. para cocer los manjares,
tomar baros en las casas, fregar, etc., se sirven de esta agua con mucha ventaja para las coladas por su tempera-
tura elevada, y ofrece una grandisima economia en el ramo de los combustibles™.

55



56

La colada, mediante la cual “se transforman en solubles las materias grasas”, era la
operacién principal del lavado: “la lejia se prepara y dispone en una caldera de cobre colo-
cada en un hornillo, empleando en su confeccién los carbonatos de sosa y potasa, o las
cenizas de vegetales, disueltos en agua [...] se colocan las ropas en cubas de madera blanca
que poseen un orificio cerca de su fondo procurando disponer debajo las més sucias y
sucesivamente las que no lo estan tanto, y cuando la lejia hierve en la caldera se le da sali-
da por una llave que existe en su parte baja, se recoge en cubos y se derrama sobre las
ropas de la cuba. El liquido alcalino pasa a través de las prendas y sale por el orificio infe-
rior a una canal de madera o palastro que la conduce de nuevo a la caldera, donde recobra
la temperatura de la ebullicion. A veces no se prepara la lejia aparte, sino que dispuesta la
ropa en la cuba se cubre con un lienzo de tejido tupido sobre el que se depositan las sales
lexiviales, echando luego alli el agua hirviendo, que adquiere de este modo las propieda-
des alcalinas™.

En un manual de Economia doméstica de finales de siglo la explicacion es mas senci-
lla: “Los principios en que se funda el blanqueo de la ropa por la colada son los siguientes:
las cenizas, producto de la combustion del carbon vegetal, contienen los principios de sosa
y potasa, que tratados con el agua caliente dan por resultado una lejia. Las sustancias gra-
sientas que provienen de la suciedad del individuo son insolubles al agua fria; pero dejan
de serlo por la accién prolongada del agua hirviendo y de las cenizas [...] El procedimiento
que se sigue para hacer la colada por el método ordinario consiste en colocar en un gran
cubo la ropa sucia, después de lavada ligeramente en agua fria; luego se cubre perfecta-
mente con un trapo basto, encima del cual se coloca la ceniza. El cubo tendra un agujero
en su parte inferior para dar paso al agua hirviendo que con cuidado se echara sobre la
ceniza. Cuando ésta se halle bien embebida en la ropa, lo que facilmente se conoce por el
residuo, se seca y se procede al lavado por medio del agua fria y jabén duro, a fin de quitar
la parte grasienta que procede de la lejia™. '

Como la mayoria de las lavanderas rurales, las del Fenollar y de Fontcalent, en Ali-
cante, hacian la colada en barrefios en sus casas y acudian al rio o lavadero, donde sélo
habia agua fria, para aclarar la ropa. “La primera suciedad se sacaba de estos barrefos, las
mujeres restregaban sobre piedras planas o sobre pilas [...]. El agua la acarreaban en gran-
des cantaros desde los pozos o acequias, ayudandose con carretillas, a veces este trabajo lo
realizaban los nifios (hasta finales de 1975 no empezaron a introducir el agua corriente en
nuestras partidas) [...]. En el fuego de la cocina de casa se ponia una caldera de cobre con
agua, sosa cdustica y ceniza. A su lado, algo mas alto, se colocaba la ropa blanca, que era
la mayoria, dentro de un cossi que tenia un agujero lateral-inferior, por el que se introducia
una cafia (ahuecada previamente con un hierro candente) dirigida hacia la caldera. Con un
cazo se sacaba el agua hirviendo de ésta y se iba echando al cossi, sobre la ropa; y, a través
del cafio, retornaba a la caldera. Esta operacion se repetia muchas veces a lo largo de
varias horas”. !

Las sustancias desengrasantes utilizadas en la colada provenian de materias de origen
vegetal que contuviesen sosa o potasa. Las propiedades de plantas como la barrilla se
conocian de antiguo, y su uso en el lavado explicaba el cultivo de ésta y de otras como
plantas industriales. '* El problema que tenia su uso era que, al tener que utilizarse en for-

' Lecciones de higiene y economia doméstica para uso de las maestras de 1° ensefianza v madres de fami-
lia, por don Antonio Surés, Barcelona 1892. Leccién XII. “Blanqueo de la ropa por la colada. Principios en que
¢sta se funda. Colada comiin y colada al vapor”.

"' Lavanderas y canteros, ob, cit., p. 47.

' La ropa “se ponia a remojo en grandes barrefios de barro (cossis), con las cenizas de una planta llamada
barrella o barrilla, que se cultivaba exclusivamente para este fin. Luego la hierba se cortaba, secaba y quemaba,



ma de ceniza para facilitar su disolucion en el agua, muchas de ellas manchaban. Esto se
solucionaba sustituyendo la sosa en cenizas por el jabon, cuyos ingredientes basicos eran
el aceite y la sosa, extraida normalmente de la barrilla. El jabon se fabricaba de antiguo,
pero su coste era excesivo para las lavanderas. * Esto explica que el interés por encontrar
nuevas recetas para hacer jabon mas econémico. En el Semanario de Agricultura y Artes
dirigido a los pdrrocos, editado en Madrid de 1798 a 1808, ya se publican distintos experi-
mentos quimicos sobre la fabricacion del jabon, recetas comunes durante el siglo XIX en
todos los tratados y manuales de economia doméstica. En las que usaban las mujeres para
su fabricacion casera (hasta los afios 50 del siglo xx), el aceite se sustituia con cualquier
otra grasa, por ejemplo los restos de grasas animales y vegetales utilizadas en la cocina.
Poco a poco aparecieron pequenos productores especializados en su fabricacion, que mas
tarde serian definitivamente sustituidos por los jabones industriales. "*
Una vez la ropa sometida a la colada, faltaban ain las cuatro fases finales del lavado:

4° El jabonado, que elimina la coloracién amarillenta que presentan las ropas después de la colada,
por haberlas atravesado las lejias cargadas de impurezas. *

5.° La insolacién o exposicion de las ropas al sol en prados verdes para destruir las materias colo-
rantes que han resistido a las operaciones anteriores.

6.° El aclarado, que elimina el jabon soluble de que esta impregnada la ropa. ¢

7.° La presion o torsién para expulsar mecanicamente la mayor parte del agua retenida en el tejido.
8.° La desecacion o soleo, que evapora el resto del agua y deja a las ropas en completo estado de
sequedad.

y la ceniza se colocaba en un trapo para evitar que manchara. También se usaba la ceniza obtenida de quemar la
corteza de almendra, con ella, dentro de un trapo o pafuelo, se frotaba la ropa™. Lavanderas y canteros, p. 44.
Seguin el Diccionario de Madoz, en Aznalcazar (Sevilla), “En el verano se cortan las yerbas de la marisma arri-
ba indicada, se queman, y con su ceniza, se fabrican los jabones”. “Respecto a las cenizas empleadas en las le-
jias se ha demostrado que se obtienen los mejores resultados con las de abeto, de pino y de plantas en vegeta-
¢ién, como la mata de la patata y los sarmientos de las cepas: vienen después las cenizas de drboles frutales y
del roble, olmo y fresno; en tercer lugar se encuentran las de las maderas blancas. La ceniza del castafio mancha
la ropa, y las del aliso da una lejia negra”. Enciclopedia Espasa, p. 1146.

I De barrilla y aceite se fabricaba en Sevilla y bajo estanco real el jabon llamado *Castilla’ que se expor-
taba a las colonias americanas y a distintos puntos de Europa. Joaquin Gonzilez Moreno, Las Reales almonas
de Sevilla (1397-1855), Instituto de la Grasa y sus derivados (CSIC), Sevilla, 1975.

14 “posteriormente se uso el jabon en rama, que era una pasta que se vendia al peso, elaborado por el Tio
Saboner (jabonero) en San Vicente [...] habia otro jabén, de fabricacion casera, hecho con sosa céustica y restos
de aceite frito, que sélo se usaba para la ropa de color. Més adelante empezaron a utilizarse los industriales:
Lagarto, La Mosca y La Herradura..”. Lavanderas y Canteros, p. 46. Desde los afios 50 del siglo x1x, existia en
Madrid la fibrica de jabén ‘La Confianza’, junto al rio Manzanares. Disponia de una caldera capaz de 200 arro-
bas de aceite, otra de 60 arrobas, 29 tinajas para almacenar aceite con capacidad para 5.500 arrobas, siete truja-
les, los moldes, etc. Su produccién, “teniendo en cuenta que con el empleo de la sosa céustica inglesa las opera-
ciones se han abreviado de una manera extraordinaria”, era como minimo de 1.200 arrobas de jabon al mes (una
caldera de 200 arrobas de aceite producia 300 arrobas de jabon), ademads del jabén en frio. En 1863 se estaba
ampliando para construir ‘dos o més pisos superiores con destino a habitaciones de obreros conservando en la
planta baja la fabricacién de jabén’, cuando quedé paralizada por el paso del ferrocarril. Memoria abreviada del
pleito entre D. Pablo Cayetano Gippini y la compaiiia de los ferro-carriles del Norte, sobre indemnizacion de
perjuicios causados por la ultima, al primero, en su fibrica de jabon ‘La Confianza’con la construccién del
ferro-carril de enlace de las estaciones del Norte y Medio-dia de esta corte, Establecimiento tipogréfico de D.
Ramén de Soler, Madrid, 1868.

15 El proceso quimico de la saponificacion estd descrito en multitud de monografias industriales, por ejem-
plo, Francisco Balaguer y Primo, Fubricacion de jabones, Madrid, Hijos de Cuesta, 1913, sexta edicién. Recetas
caseras a partir del aceite de oliva en Ernesto Aramburu, E/ olivo, el aceite y los jabones. Practica agricola e
industria casera, sf.

16 “conviene realizar el aclarado en abundante cantidad de agua, y a ser posible, en agua corriente... favo-
reciendo su actividad disolvente por la agitacién, el frotamiento, la compresion y la torsion de las ropas en el
liquido™. Enciclopedia Espasa, p. 1153.

57



La exposicion de la ropa al sol podia producirse hasta dos veces: con la ropa enjabo-
nada, para reforzar el efecto del jabon; y una vez aclarada, para que se secara y acabase de
blanquearse, bien horizontalmente, en praderas, las piedras del rio o sobre matorrales, cui-
dando que no se volviera a manchar, o verticalmente, tendida en cuerdas o encafiados. !’
Las propiedades blanqueantes del sol se conocian de antiguo para el curado y blanqueado
del lino; el Vocabulario de refranes y frases proverbiales de Gonzalo Correas (1627), cita
dos refranes relacionados: “Lavado al fiublo, secado al humo, lavado no ninguno”, y
“Agua sobre agua, ni cura ni lava”. El propio autor explica su significado: “Que es menes-
ter jabon y sol para curar y blanquear los paos y las telas; que se mojen y dejen tomar sol,
y 'se vuelvan a mojar y solear”. ™ Ya en el siglo xix, los médicos e higienistas reforzaran
esta intuicion antigua al descubrir las propiedades antisépticas del sol.

Al finalizar el lavado en las casas se llevaba a enjuagar la ropa, en carretillas, hasta el lavadero [...]
para ello se ponian de acuerdo y acudian en grupo, puesto que no se abria el lugar hasta que no estu-
vieran todas. El lavadero era privado; fue construido, probablemente a finales del siglo xix [...] tiene
unos quince metros de largo por cinco de ancho y techo a un agua, en su interior tres balsas alarga-
das recogian el agua, en la primera se aclaraba la ropa blanca; en la segunda la de color, y en la ter-
cera, la més oscura [...]. Todas pagaban su tarifa por uso del lavadero en el momento de ir a lavar y
ésta dependia de la cantidad de ropa que llevaran [...]. Para blanquear aiin mas la ropa se usaba el
aiiil o azulete, que se disolvia en el altimo agua en que se enjuagaba. Muchas prendas se almidona-
ban para que quedaran ‘armadas’, como lo requeria la época. El almidén se ponia en el agua hir-
viendo y luego se filtraba... "”

Los instrumentos y utiles que usaban para su trabajo las lavanderas eran el agua, los
jabones y las lejias; las palas o mazas con las que se golpeaba la ropa, los cepillos de cerda
para frotar, los contenedores en los que se transportaba (cestos de mimbres o esparto), y
los recipientes en los que se hacia la colada (artesas o barrefios de madera o zinc). Entre
las lavanderas de rio eran imprescindibles también los instrumentos que las ayudaban a
encontrar una buena posicién en la orilla del rio, como los cajones donde se arrodillaban y
tablas de lavar, de madera acanalada para que la ropa no se escurriera, o losas. Algunas
disponian de carretillas o burros para llegar al rio.

2. LAS LAVANDERAS DEL MUNDO RURAL

El lavado de ropas era uno de los trabajos que realizan las mujeres campesinas como
parte de su trabajo doméstico (produccion de bienes y servicios para el consumo familiar),
junto a cocinar y fregar, limpiar la casa, cuidar de los hijos, acarrear el agua, remendar la
ropa, etc. Pero era también una ocupacion asalariada (exclusivamente femenina) en los
grandes municipios rurales, donde existian instituciones que dan a lavar su ropa fuera
(conventos, hospitales, hospicios, cuarteles), o familias que, ademas de disponer de cria-
dos y criadas en la casa, contrataban fuera los servicios que necesitan. De todos los facto-
res que condicionaban el trabajo de las lavanderas, el principal fue el acceso al agua
corriente: todavia en los afios 60 del siglo XX existian muchisimos municipios rurales en
Espana que carecian de encafiado del agua por medio de tuberias hasta la poblacion. Esto

'” “Para secar la ropa se extendia en el suelo, encima de hojas, y se sujetaba con piedras. O bien se colgaba
de cuerdas y se prendia con grandes agujas, como las que se usaban para el pelo..””, Lavanderas y canteros, p. 50.

' Gonzalo Correas, Vocabulario de refranes y frases proverbiales, edicién de Louis Combet, Castalia,
Madrid, 2000.

' Lavanderas y canteros, p. 47.



Foto de Winocio Testera

Lavanderas en una laguna de Benavente (Zamora)

explica que el transporte y acopio de agua para los distintos usos (lavado, fregado, cocina
y limpieza personal y de la casa, abrevar los ganados) fuera una de las tareas que mas
tiempo consumian, por la frecuencia constante con la que tenia que realizarse y por la gran
distancia a la que a menudo se encuentran, sobre todo en la Espafia mediterranea y sur, las
fuentes de agua. De las tareas relacionadas con el acarreo de agua se ocupaban las mujeres
y los ninos, generalmente nifias, a excepcion de la conduccion de los animales para abre-
var, de lo que se ocupan igualmente hombres y mujeres.

Las lavanderas de los pueblos lavan en el rio, en charcas, balsas o en fuentes, en
muchos casos debiendo desplazarse largas distancias para acceder a ellas. El Diccionario
publicado entre 1844 y 1849 por Pascual Madoz proporciona numerosas referencias a los
lugares de lavado de los municipios rurales. * Aunque en algunos grandes municipios se
habian construido ya lavaderos, normalmente como parte de pilares donde beben las caba-
llerias, la inmensa mayoria carecia completamente de cafio o fuente dentro o cerca del
pueblo. Por ejemplo, en la provincia de Valladolid, a 2 '/, leguas de Medina del Campo,
existia una laguna con el nombre de La Lavandera, “de forma circular, en el invierno con
un radio de mas de 1.500 pies, reduciéndose a una mitad en los meses de grandes calores
[...] cria mucha espadafia, poca pesca, y sus aguas [...] no se aprovechan méas que para el
lavado de ropas de los pueblos limitrofes”. En Liesa, a 3 leguas de Huesca, esta el arroyo

2 Pascual Madoz, Diccionario geogrdfico estadistico de Espaiia y ultramar, Madrid, 16 vols.
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de Rija, cuyas “aguas no se aprovechan mas que para lavar”; en Casas de Millan (Céce-
res), “un manantial llamado el Chorro Blanco a 1/2 leg. del pueblo sirve a las mujeres de
lavadero™. En la Espafa seca, la necesidad de agua abundante para lavar suponia recorrer
grandes distancias cargadas con la ropa hasta llegar al rio, laguna o pozo. El pueblo de
Lillo, en Toledo, “se surte de aguas potables en dos pozos bastante distantes, porque esta v.
es verdaderamente un pueblo de Mancha por la aridez de su terreno, sin arbolado y sin
aguas”. En Llano, a 8 leguas de Valladolid, hay “una fuente de agua cardena, que por su
mucha dist. de la pobl., no se aprovecha mas que para lavar”.

Otra actividad paralela al lavado de ropa que las mujeres de los pueblos realizaban en
rios y charcas era el “curado” del lino, la preparacién de los linos para hilarlos y tejerlos, y
su posterior blanqueado una vez tejido. En Cobdar (Almeria), “pasa también un arroyo
pequefio, pero muy constante, que trae a veces avenidas considerables: con sus aguas
curan las mugeres bastantes lienzos”. Y otras muchas actividades domésticas, como el fre-
gado de los cacharros y dtiles de la cocina: en Laluenga, a 3 leguas de Barbastro, en Hues-
ca, hay “varios pozos para el consumo de la pobl., y uno particularmente es de agua tan
buena como abundante, y tiene para bajar a sacarla escalones hasta lo mas profundo: se
encuentran dos mds que sirven de lavadero y fregadero”.

El uso que hacian las mujeres de fuentes provocaba conflictos con quienes llevaban a
ellas sus ganados a abrevar. En Lagartera (Toledo), “las [aguas] de la fuente sufren tam-
bién alteracion por efecto de la costumbre que tienen las mujeres de lavar las ropas a la
inmediacion de la cafieria, la cual va muy superficial y se impregna facilmente de las
aguas cargadas de jabon que aquellas arrojan”. Esta incompatibilidad de usos sirvi6 en
muchos casos como incentivo para la construccién de lavaderos, que regulaban los usos
del agua: en Navas del Madrofio (Caceres) hay “una gran fuente a media leg., camino de
Garrovillas, con un cafio bastante capaz que vierte a un pilar largo formado de sillares para
beber las caballerias; este pilar vierte en otro redondo destinado para lavar las mujeres,
pudiendo colocarse 40 de una vez”. En Lorca (Murcia): “Hay también otra llamada Fuente
del Oro con 17 cafios, cuyo liquido se recoge en un punto en donde lo beben varias caba-
llerias de la c. y posadas contiguas, pasando después a un grande lavadero cubierto, en el
cual se pueden acomodar mas de 100 mugeres, sin necesidad de entrar en el agua para lim-
piar la ropa”.

La tipologia de los lavaderos rurales dependia de si las lluvias eran abundantes, en
cuyo caso aparece pronto el lavadero cubierto; por ejemplo, en Azpeitia (Guiptizcoa), hay
“1 fuente de 4 cafos [...] un caudaloso sobrante que surte en parte al lavadero [...] el sitio
destinado para las lavanderas estd cubierto con una teja vana sostenida por columnas de
piedra”; en Ledanca, a 7 leguas de Guadalajara, habia no s6lo “una fuente de buenas aguas
que las da por 4 cafos”, sino “un buen lavadero de ropas con techado”. ' Los lavaderos
cubiertos fueron la primera ‘revolucion tecnolégica’ en el lavado y transformaron la forma
en que se lava la ropa. En ellos las mujeres cambian por completo la postura de trabajo,
pasando de estar arrodilladas e inclinadas sobre la orilla del rio o laguna a estar erguidas;
al no tener ya que meterse en el rio para aclarar en aguas mas profundas que las de la ori-
lla, evitan en gran medida el empaparse durante el lavado, lo que supone que evitan tam-
bién muchas de las enfermedades asociadas con la humedad constante. Aunque los lavade-
ros no se construyeron buscando la comodidad de las lavanderas, sino para regular los
usos del agua e incluso, como se verd més adelante, por razones de moralidad publica,
constituyeron una mejora importantisima en las condiciones de trabajo de las lavanderas.

*!' Un estudio de los lavaderos asturianos y de su tipologia en José Angel Diego Garcia y Escuela Taller de
Gijon, Fuentes y Lavaderos de Gijon, Gijon, 1992.



3. LA TRANSICION: LAS LAVANDERAS RURALES QUE LAVAN LA ROPA DE LAS CIUDADES

Al menos desde el siglo xvi el lavado de ropa de las familias de clase media y alta
de las ciudades se hacia en toda Europa por las mujeres de los pueblos cercanos a las ciu-
dades: en Francia las lavanderas de Fresnes lavan las ropas de Paris, y las mujeres de Cra-
ponne, las de Lyon. En Espaiia hay al menos desde el siglo xviii pueblos cuyas mujeres se
dedican a esta actividad y que crecen gracias al negocio de la lavanderia. Los informantes
que escriben en el Diccionario de Madoz dejaron testimonio de esta actividad en cuatro
ciudades, tres de ellas nortefias: Leon, El Ferrol y Oviedo tienen un patron idéntico, con
las lavanderas desplazandose hasta la ciudad, andando o en caballerias, junto a otros hom-
bres y mujeres que se dedican a la venta de otros bienes y servicios a la ciudad. Las ropas
de los habitantes de Leon se lavaban en Ferral, a 1 legua, “sus habitantes, y con especiali-
dad las mujeres, se dedican en lavar ropa de la cap., de que sacan una utilidad bastante
regular, como también de la leche de sus vacas y cabras”. Las de El Ferrol, en la provincia
de La Corua, las lavan las mujeres de Santa Marina de Sillobre: “algunas mujeres se
dedican al panadeo y otras al lavado de ropas del Ferrol, a donde, asi como a la cap. del
part. [Puentedeume] venden el pan”. En Oviedo, las lavanderas proceden de Santa Maria
del Naranco: “ademas de la agricultura, en que se ocupan los hombres, la proximidad de la
¢. de Oviedo estimula a las mugeres a dedicarse al oficio de lavanderas y panaderas”.

El cuarto municipio que menciona el Diccionario como dedicado al lavado de ropa es
San Ginés de Agudells de Horta, el actual barrio de Horta en Barcelona, cuya industria
consistia en “una panaderia que abastece al pueblo, y hace ademas copiosos envios a Bar-
celona, fabricas de cola, de curtidos, de tejidos de algodon y de hilo; pero el ramo mas
productivo es el lavado de ropas de gran parte de los hab. de la cap., en que se ocupan las
mujeres”.

También en otras ciudades el lavado de ropa era una especializacion de las mujeres de
pueblos cercanos. Un siglo antes, en Madrid, “De los 180 vecinos que a mediados del siglo
xvii tenian Hortaleza y Canillas, nada menos que 100 se dedicaban a la ‘industria’ del
lugar: las mujeres lavar ropa sucia de la Corte y los hombres traerla y llevarla con 131
caballerias (de las que 115 eran burros pequefios). Pero como las citadas localidades eran
de sefiorio, cada lavandera tenia que pagar al sefior por el uso del lavadero 40 reales al
ano”. 2 En la ciudad de Santander eran las mujeres de Cueto y la Marina las que iban a
buscar la ropa, pero otras de pueblos mucho mas alejados trabajaban también como lavan-
deras para la ciudad. ** El lavado de ropa para la ciudad de Alicante lo hacian las mujeres

2 Horta, una zona de abundante agua, llegé a tener mas de 80 empresas de lavado y 400 lavanderas, “ade-
més de hombres que eran los que se ocupaban de hacer la colada por el método tradicional, y a veces, también,
de tender”. En 1863 una guia de Barcelona explicaba: “todos los lunes vienen las lavanderas de Horta a recoger
la ropa a las casas, la que devuelven limpia de colada y corriente el viernes de la misma semana. Es facil reco-
nocerlas, son campesinas que llevan grandes fardos de ropa de uso. En los puntos donde paran estdn aposenta-
das todo el dia hasta al caer la tarde los carros que las conducen. Los precios son sumamente médicos™. Paraban
en un hostal junto a la actual plaza de la catedral, desde donde se “distribuian por toda la ciudad para recoger
los fardos de ropa sucia, y al atardecer, reunidas de nuevo iniciaban, también a pie, el camino hacia Horta [...].
Burguesia y menestralia utilizaban todavia en la década de 1930 de forma intensa los servicios de las lavanderas
de Horta”. Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y
planchadoras”.

3 Virgilio Pinto Crespo y Santos Madrazo Madrazo (dir.), Madrid, atlas historico de la ciudad, siglos Ix-
xx, Fundacién Caja de Madrid y Lunwerg, Madrid, 1995, p. 256.

24 Emilia la lavandera, de Renedo de Piélagos, a 22 km. de Santander, recogia en los afios 1920 y 1930 la
ropa de varias familias de la capital los lunes, desplazindose en tren y llevando la ropa en dos sacos de los de
harina, que transportaba sobre su cabeza (sobre un rodete ponia uno en horizontal, y encima el segundo en ver-
tical). Lavaba en el rio de su pueblo, y devolvia la ropa limpia y seca al lunes siguiente (testimonio de Alicia
Gonzilez de Riancho, nacida en 1923, para cuya familia trabajaba Emilia). Estas familias tenian sirvientas en
casa que lavaban la ropa menuda, pero daban a lavar fuera todo lo que por su tamaiio era dificil hacer en casa.
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de La Canyada del Fenollar y Fontcalent y se ha reconstruido recientemente a través de la
Historia oral:

iban los lunes de cada semana en carros, guiados generalmente por ellas mismas, hasta Alicante fe=)
las lavanderas se reunian por grupos en torno a los carros, las que podian pagar mas iban sobre
ellos, las que no, caminaban a su lado y s6lo pagaban una pequefia cantidad por el transporte de la
ropa ya al regreso; incluso las habia que hacian el camino andando, con su cesto en la cabeza, para
ahorrarse unos céntimos... Algunas aprovechaban para llevar huevos y venderlos, o cualquier animal
de corral que les hubieran encargado. Los carros iban cubiertos con un toldo... La primera parada
era en Los Angeles, a la entrada del Alicante de entonces, en una panaderia, alli compraban el rollet
blanco de pan recién hecho... La segunda y definitiva parada era en un hostal [...] frente al actual
mercado de Abastos de Alicante, alli almorzaban el pan con embutido, algo de salao [...] iban a las
diferentes casas de sus clientes a buscar la ropa sucia [...]. La ropa se devolvia a sus respectivos due-
fios los viernes; para ello se organizaban las mujeres de la misma manera que para buscarla... La
distribuian llevando el cesto sobre la cabeza, apoyado sobre un rollet o capgana (rodete) de tela que
ellas mismas se hacian... El pago a las lavanderas se hacia al entregar la ropa y era, hasta los afios
cuarenta, de un real (veinticinco céntimos) por prenda... Eran los mismos clientes quienes facilita-
ban otros nuevos a las lavanderas [y] en ocasiones solicitaban [su] ayuda para algin otro quehacer
doméstico, como por ejemplo ayudar en la preparacién de comidas especiales, tareas éstas que sig-
nificaban un pequeno aumento en los ingresos habituales... >

En las zonas costeras cercanas a puertos, las campesinas lavaban, ademas de para la
ciudad, para los barcos. El lavadero de la parroquia de Jove, cerca del puerto de El Musel,
en Gijon, era utilizado hasta hace poco: “Hasta no hace muchos afios, lavaban en él todas
las mujeres de la zona, algunas de las cuales lo hacian para los barcos que atracaban en el
puerto, por lo que, para poder terminar a tiempo, no era extrafio ver lavar durante la
noche...”. %

4. LAS LAVANDERAS DE LAS CIUDADES

Igual que en los pueblos, en las ciudades encontramos tres situaciones distintas en las
que las mujeres lavan ropa: (1) las mujeres que lavan la ropa de su familia como parte de
su trabajo doméstico, (2) las criadas que lavan la ropa de la familia para la que trabajan,
entre otras tareas domésticas remuneradas, y (3) las lavanderas profesionales, que lavan
semanalmente la ropa de familias o instituciones dentro de una organizacién de recogida y
entrega. Estos tres tipos de lavanderas pueden coincidir en los lavaderos publicos, mientras
que en los privados (en las casas) sélo trabajaban las mujeres que lavaban para sus fami-
lias o las criadas. Lo que diferencia a las lavanderas de las ciudades es que aqui se trata de
una ocupacion ya plenamente consagrada como oficio, y el espacio del lavadero, que en la
ciudades pequefias ya no es simplemente una infraestructura municipal de uso gratuito. 7

% Lavanderas y canteros, p. 44.

* Fuentes y lavaderos de Gijon, p. 197. En Inglaterra las ciudades portuarias también eran fuertes deman-
dantes de servicios de lavado: “Port towns [...] usually generated a significant volume of laundry work [...]. A
large shipping industry generated much employment for laundry workers as web as sailors, dockers, and provi-
sioners. According to one estimate early in the twentieth century, Liverpool provided work for nearly 600 laun-
dries of all sizes, employing many thousands of hands, while in 1901 nearly 3,500 Glasgow women were
employed in laundry work”. Patricia Malcolmson, English Laundresses, p. 9.

*" La canalizacion de agua en las ciudades, cuyos inicios se remontan a las construcciones de los romanos,
tomé un fuerte impulso desde finales del xviii por la conciencia de los graves problemas sanitarios causados por
el consumo de aguas no potables. A pesar de los problemas financieros de los municipios durante la primera
mitad del siglo x1x, muchas ciudades se embarcaron en obras de conducci6n de aguas y construccion de fuentes



El afén de los ayuntamientos de obtener ingresos a través de impuestos y tasas, y de finan-
ciar las canalizaciones de aguas, les llevara cada vez mas a arrendarlos a particulares, que
por tanto cobran por su uso, y por tltimo lavaderos construidos y gestionados por particu-
lares.

Los lavaderos privados coexisten con los publicos, de gestion publica y privada, en
casi todas las ciudades. En la de Granada, segun el Diccionario de Madoz: “LAVADEROS
PUBLICOS. S6lo hay que merezca tal nombre: el de la fuente Nueva, junto al triunfo, cubier-
to en 1843 con una galeria para abrigo y defensa de las mugeres que concurren a ¢l. Como
casi todas las casas tienen fuente; como circulan por el centro de la c¢. multitud de ace-
quias, y corren con tanta proximidad los 2 r. Genil y Darro; no son los lavaderos publicos
establecimientos que requiera imperiosamente la pobl. Sin embargo, ademds del ya dicho
de la fuente Nueva hay otros privados que son: el de Zafra, el de las Tablas, el de la Carre-
ra del Darro, en el cual hay vestigios de unos magnificos bafios arabes, el del Genil y el de
Méndez. Los mas frecuentados de éstos, prescindiendo de los r., son: el de la fuente Nueva
y el de las Tablas”. En la ciudad de Jaén no se mencionan lavaderos privados; “varios rau-
dales de agua esquisita la abastecen [...] a la salida de la puerta de Sta. Ana [...] se vierten
las aguas rebalsadas, cuando hay sobrantes, a un lavadero al descubierto sit. por bajo del
camino donde las mujeres de los barrios inmediatos concurren a lavar sus ropas [...] [los
4lamos] de la esplanada se conservan colosales y sirven de sombra y abrigo para las lavan-
deras que concurren en gran nimero”. En Valladolid “hay 4 publicos, 3 de ellos con aguas
de manantial, y el otro sobre la corriente del Esgueva, sit. en un punto céntrico de la pobl.,
estando los demas dentro de muros: se arriendan a un solo contratista por 1.550 reales
anuales: hay ademas otros 3 de particulares, también de manantial, 2 de ellos fuera de la
pobl. y uno dentro”.

En Madrid el lavado en el rio esta regulado y privatizado desde mediados del siglo
XVIIL, a través de negocios que acaban convirtiéndose en pequefias empresas. ** En 1749 el
ayuntamiento, que cobraba desde antiguo un impuesto por el uso del agua y el acceso a las
orillas, reorganizé este servicio, comprando los sitios a quienes por el uso tenian derechos
adquiridos y arrendandolos anualmente. Se crea asi un ramo de las rentas municipales lla-
mado “de lavaderos, bancas de lavar ropa y bafos”, descrito en la Hacienda municipal
simplemente como *“ramo de bancas”, en referencia a los cajones de madera en los que se
arrodillaban las lavanderas. En 1750, “el nimero en toda la Rivera desde nra. Sra. del
Puerto hasta la Huerta de los Cipreses” es de 1.142 bancas y 24 banquillas, “con sus
correspondientes tendederos”. De ellas, 1.068 bancas y 24 banquillos han obtenido licen-
cia después de contratar mediante escritura el arriendo, pagadero “siempre adelantados,
por medio de fianza, el Ymporte los unos de un mes, otros de un tercio, y otros de medio
afio”, pero no todas las licencias suponen un pago efectivo: son sélo 586 las “Bancas de

pliblicas (y regulacion de sus usos). Segiin Madoz, en Pamplona habia seis fuentes publicas en 1848, “Alimén-
tanse por medio de un acueducto que toma las aguas en el monte Francoa, propio del pueblo de Subiza, que dis-
tade lac. 2 /3 leg. [...]. Como esta obra es de tanta importancia y grandiosidad, merece una particular descrip-
cion, Desde el afio 1776 se dedicé el ayunt. a llevar a efecto el proyecto de la conduccion de aguas potables, ya
antes concebido: y después de haber gastado sumas considerables en ensayos y pruebas, se confi6 en 1780 la
direccion al célebre arquitecto D. Ventura Rodriguez, que levanto los planos y ejecutd la nivelacion de todo el
viage del agua [...]. El ayunt., que conoce la importancia y utilidad de una obra que constituye uno de los
mayores titulos de gloria para la c., no perdona medio alguno de mantenerla en buen pie”.

A principios del siglo xvii ya hay referencias a las lavanderas del Manzanares. En la Guia y Avisos de
forasteros que vienen a la corte, de Antonio Lifidn y Verdugo. cuya primera edicion es de 1620, se lee: “no ha
muchos dias que saliéndome yo a pasear hacia la Casa del Campo, después de haberme entretenido alli por la
ribera del rio, divirtiendo la vista en aquella multitud incontable de aquellas lavanderas o criadas que lavan con
las manos la ropa de aquellos o aquellas a quien sirven y se lavan las lenguas, descubriendo secretos unas a
otras..”. Ed. facsimil de la de Biblioteca Clasica Espaiiola, Barcelona, 1885, p. 206.

63



pago a razon de dos mrs. cada una al dia”, mientras que a 482 bancas las licencias “se les
han concedido de Gracia, en atenz.on a los motivos que en la escrip.ra se contienen...”. A
todas ellas “‘se afaden setenta y quattro Bancas de que se han dado licencia por modo de
limosna a diferentes Pobres que tenian corto num.® de ellas para su alim.to y no para gran-
geria”. ¥

En 1753 el administrador del ramo relaciona, en las cuentas que presenta a la Conta-
duria del ayuntamiento, 887 bancas cedidas a 27 arrendadores; cada uno de ellos “tiecne
arrendado un sitio en la espresada Rivera para Bancas de lavar Ropa suias propias, que tie-
ne arrendadas por un afo”, bancas de lavar que, “a razon de 2 mrs. por cada una al dia,
rebajados 75 dias de fiesta, importan al afio” una cantidad de reales y maravedises que lue-
go el arrendador paga mensual (“al mes siempre uno anticipado”) o semestralmente al
ayuntamiento, como se hace constar en el contrato de arrendamiento que cada uno de ellos
ha firmado ante notario. *

TaBLA 1

ARRENDATARIOS DE LAVADEROS EN EL Ri0 MANZANARES DE MADRID, 1753

Bancas rs.mrs/ano rs.mrs/mes
l. Antonio Sianchez 139 2.371 1.188,17 (semestre)
2. Juan Lopez 68 1.160 96,22
3. Joseph Lopez 48 938,28 469,14 (semestre)
4. Fran.co Garcia del Carril 40 682 56,11
5. Angel Pérez 40 682,12 341,6 (semestre)
6. Manuela Fr.nz 40 682 341 (semestre)
7. Manuel Gonzalez Agiiero 38 648.8 324 4 (semestre)
8. Pedro Martinez 37 631.6 315,22 (semestre)
9. Fran.co de Medicis 36 614 51
10. Juan Jadraque 35 597 49.26
11. Fran.co de la Vega 30 511.26 42,22
12. Manuela Fr.nz 30 511,26 255,30 (semestre)
13. Juan Diaz de Andrade 30 511,26 255,30 (semestre)
14. Antonio Diaz de Andrada 30 511 42,17
15. Feliz Fernandez 24 409,14 204,24 (semestre)
16. Antonio Garcia 24 409,14 342
17. Ignacio Morera 24 409,14 204,24 (semestre)
18. Juana Lucatona 22 375 31,8
19. Juan Antonio Lopez 22 375 31,8
20. Alphonsa Cabo 20 341 170,17 (semestre)
21. Alonso Terradas 20 341.6 28,14
22. Manuela Herrero 19 324 162 (semestre)
23. Feliciana Fr.nz 18 300 25
24. Ignacio Taboada 15 255,30 21,12
25. Antonio Garcia 13 222 18,17
26. Sebastiana Rodriguez 13 222 18,17
27. Juan de Lemus 12 204.24 102,12 (semestre)

* Archivo de Villa (Madrid), Contaduria, leg. 3/565, 5, “Ordenes, Informes y testimonios del ramo de
Bancas del Rio Manzanares para su extablecim.to y destino de su producto. Afio de 1750

* “Caudal del producto de Bancas. Afio de 1753. Cargo del Thes.ro Dn. Luis de la Azuela por lo que
entregan en su poder los Arrendadores que ocupan los sitios para diferentes Bancas de la Rivera del Rio Man-
zan.s”, Archivo de Villa, Contaduria, 1-440-1.



Lavaderos del rio Manzanares hacia 1860
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Por este listado sabemos que en el rio Manzanares de Madrid habia 887 bancas de
lavar ropa arrendadas por el ayuntamiento a particulares, que solian ocuparse todos los
dias laborales del afo (calculados en unos 290) y pagaban al ayuntamiento 1 real y 40
maravedis al mes. Los arrendadores de bancas de lavar son 27, lo que significa que el
negocio estd relativamente concentrado, con 10 arrendadores por encima de la media (33
bancas por arrendador) y uno con el 16% de todas las bancas. Entre los 27 arrendadores
solo hay siete mujeres (el 26% del total), que tienen arrendadas 142 bancas, el 16% del
total. Esto significa que, a pesar de que las lavanderas eran todas mujeres, y de que algu-
nas de ellas se convierten en arrendatarias, firmando contratos con el ayuntamiento, llega-
ran a controlar una parte muy pequefa del negocio, mientras que los hombres, ajenos al
oficio, se convierten en ‘empresarios’ del sector, probablemente gracias a que disponian de
las relaciones y contactos para hacerse con los contratos, y sobre todo del capital para res-
paldar con una fianza el arrendamiento. Este proceso de concentracion se intensificaria
con el tiempo, porque la disponibilidad de capital aumentaria las diferencias entre los lava-
deros: los arrendatarios que construyeran una casilla donde tender la ropa en dias de Ilu-
via, donde comer y organizar la ropa las lavanderas, que compraran en grandes cantidades
jabones y lejias para vender a las lavanderas, etc., atraerian a méas lavanderas y tendrian
por tanto mas beneficios.

Hasta mediados del siglo X1x parece que el centro de la industria del lavado madrile-
fia siguio siendo el rio Manzanares: “A pesar de su escasez, este rio es de grande utilidad a
Madrid para fertilizar gran parte de su término, para el lavado de ropas, para los bafios
generales en verano, y para surtir el canal, de que hablaremos después. Sus aguas son del-
gadas y buenas, pero no se beben por estar destinadas al lavado™. *' Unos afios después de
Mesonero Romanos, se nos confirma que, a pesar de su escasez, “su utilidad para Madrid
es mucha, sirviendo de lavadero general de ropas, para los tintes, tenerias, infinitos bafios
que se hacen en el verano, y otros muchos usos. Su total curso es de unas 10 leg., y en
ambas orillas crecen chopos y otros arbustos que le dan sombra y cierta amenidad agrada-
ble, y se encuentran un sinnimero de pequefias casas que sirven para guardar la ropa las
lavanderas, y otros usos [...], especialmente en la de la izquierda, se distinguen varias casas
destinadas a habitaciones de los arrendatarios de los lavaderos y despacho de vino y comi-
das. Aqui puede decirse concluyen las pintorescas riberas del Manzanares, que dan princi-
pio antes de llegar al puente de Toledo, sobre las cuales se ven ondular infinidad de ropas,
colocadas en los tendederos levantados al efecto con cuerdas y estacas. En toda la mencio-
nada estension forma el r. varios islotes, en cuya mayor parte, asi como en el resto de las
orillas, se distinguen infinidad de mugeres dedicadas al penoso y especial trabajo del lava-
do: por este motivo reina en este sitio en todos tiempos una especial animacion”. *2

No hay pricticamente viajero o escritor de paso por Madrid durante el siglo xix que
no describa esta escena porque el Manzanares, al sur de la ciudad, debe cruzarse para via-
Jar a La Mancha y Andalucia, y se encuentra cerca del palacio real. Ademas, la vista de
estos cientos de mujeres inclinadas sobre las orillas del rio, y de la ropa lavada tendida al
sol, era ‘pintoresca’, el tipo de impresion que buscaban los romanticos. ** El baron Charles

* D. Ramén de Mesonero Romanos, Manual de Madrid. Descripcion de la corte y de la villa, Fareso,
Madrid, 1982 [2* ed., 1833; ed. facsimil].

* Diccionario de Madoz, vol. 10, p. 922.

** Richard Ford, que viaja por Espaiia entre 1831 y 1833, también da testimonio de las lavanderas del
Manzanares: “este miserable arroyuelo, aunque apenas baste su agua para las lavanderas... El agua de esta ana-
tomia, que tiene forma de rio sin su circulacién, es atraida hacia agujeros por néyades, a cuyo cuidado se entre-
gan Los panios menores de Madrid, quos et venti subeunt et aurae. El lavado, sobre todo bajo el palacio real, es
garrulo y pintoresco, porque las prendas multicolores relucen alegremente al sol”. “Madrid en 1835”, deseribe
el paraje de la Florida, antes de entrar en Madrid: “al aproximarse a la puerta de san Vicente, las largas hileras



Davillier, de viaje en Madrid a principios de la década de 1860, describe asi a las ‘nayades
del Manzanares’:

robustas hijas de Galicia, con las que a menudo se encuentra uno cuando suben o bajan por la Cues-
ta de la vega, llevando un enorme paquete de ropa blanca en equilibrio sobre la cabeza y otro bajo
cada brazo. Estas lavanderas cavan en la arena unos hoyos, en los que retienen todo lo mas que pue-
den las avaras ondas del pequefio curso del agua. Estas lavanderas ocupan una gran longitud, desde
el puente de Toledo hasta el de la Casa de Campo, el curso del Manzanares, que se divide en varios
regueros y se encuentra metamorfoseado en agua de jabon. El lecho del rio sustenta muchas chozas
de caiia, destinadas a defender a las lavanderas de los rayos del sol. También se ven largas filas de
pértigas, dispuestas paralelamente, y en las cuales se secan los pafios menores de Madrid. **

En 1842, entre los “Establecimientos industriales y mercantiles de cada uno de los
barrios extramuros de esta capital” los lavaderos suman 75. % Dos décadas més tarde, en
1863, Barcelona tiene 45 lavaderos censados, que pasarian a 82 en 1896, mas 64 en los
pueblos de sus alrededores.* El arrendamiento o propiedad de lavaderos debia verse como
un negocio de futuro porque en 1846 hay un intento de constituir una sociedad por accio-
nes, “Compania de banos y lavaderos publicos de Madrid”, con un capital nominal de
12.000.000 de reales, y al afio siguiente, en 1847, otra sociedad, “El Armifo”, anuncia su
constitucion con un capital de ocho millones de reales y declara también como objeto el
“establecer lavaderos publicos™ (Madoz, tomo X, p. 961). Como otras muchas en aquellos
afos no fueron sin embargo capaces de captar en el mercado estos capitales.

El creciente niimero de lavanderas en las ciudades se debia a una demanda en aumen-
to de sus servicios, no s6lo de clientes particulares, sino institucionales. en particular hos-
pitales y cuarteles. Otras instituciones organizan sus propios servicios de lavado, con per-
sonal propio o con internos: dado que muchas de las instituciones asistenciales estaban
segregadas, en ellas vamos a encontrar los pocos ejemplos de hombres lavanderos antes de
la aparicion de los lavaderos industriales del siglo xx.

A mediados del XX existen en Madrid tres grandes hospitales y varios asilos y hospi-
cios. El Hospital General de Atocha, con 1.526 camas, tiene 369 personas a sueldo, entre
los cuales hay “2 labanderos responsables de las ropas™ y 5 lavanderos segundos, o ayu-
dantes. El de San Juan de Dios, con 253 camas, no menciona lavanderas entre sus 19
empleados, mientras que el Hospital de Incurables de Jesus Nazareno, fundado por Carlos
IV en 1803, con 109 acogidas en 1847, tiene 3 lavanderas acojidas de la primera casa de
socorros”. Asi se llamaba al Hospicio de San Fernando, donde residian 453 mujeres

de prendas blancas y de color, camisas y almillas, enaguas y calzones, tendidas a secar en paz y buena vecin-
dad; las canciones de las mujeres en los lavaderos, las recuas de mulas con sus tintineantes cascabeles [...] el
repiqueteo rapido y vivaz de las castafiuelas, y el rasgueo de las guitarras entre los arboles [... ] todo ello no deja
de dar un aire alegre y animado a este umbroso lugar”. Cit. en I. M. Ferrer, Visién romdntica de Madrid en los
relatos y estampas de los viajeros extranjeros del siglo xix, Ed. Viajes ilustrados, 1997, pp. 62 y 64.

* Rosalia Dominguez, “El Madrid isabelino visto por un francés: el barén Charles Davillier”, Villa de
Madrid, 96, 1988-11, pp. 35-54.

* Diccionario de Madoz. 35 en el barrio de la Florida, 3 en el del Canal, 9 en el del Puente de Toledo y 28
en el del Puente de Segovia, con 99 “casas anejas a los lavaderos”, lo que supone el establecimiento industrial o
mercantil mas numeroso de los extramuros de la ciudad, seguido por los tejares (24), las casas anejas a los teja-
res (16), las casas paradores (16), v las yeserias (9).

* Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y
planchadoras”. Segin la autora, en Barcelona ¢l nimero de lavaderos por habitante era muy inferior al de otras
ciudades europeas. En su Teoria de la Construccion de la ciudad (1853) Tldefonso Cerda sefialaba que en Bar-
celona la frecuencia del lavado de ropa no era semanal, sino quincenal, lo que recomendaba desterrar “por la
infeccion que produce guardandola tanto tiempo sucia”. Como higienista, Cerda se mostraria muy interesado en
estos establecimientos puablicos, y en su propuesta de Ordenanzas Municipales dedicé tres articulos a las condi-
ciones de instalacion de los lavaderos.
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pobres y 117 nifas, a las que se buscaba ocupacion en los talleres de la casa (haciendo cal-
ceta, guantes, bordados, como desmotadoras de lana o hilaza...), o bien fuera, como sir-
vientas en casa particulares (de las que habia 42 en 1846) o, como vemos, lavanderas en
hospitales. '

A diferencia de los hospitales, muchos hospicios y asilos, sobre todo los de mujeres,
no contrataban lavanderas, puesto que al ser el trabajo forzado el medio preferido para
enderezar moralmente a los pobres, el lavado lo hacian las propias acogidas. En la Inclusa
y Colegio de la Paz de la calle Meson de Paredes, a cargo de hermanas de la Caridad, hay
un lavadero al que estd destinada una hermana “con 4 amas que la asisten alternando entre
todas, por cuyo trabajo, cuando lo desempefian, tienen un plus de un real cada una [ade-
mas de su sueldo mensual de 60 reales, la comida y “jabén para limpiar la ropa”]. En el
Colegio de nifas de la Paz, que recogia a las nifias expositas desde que salian de la Inclusa
a los 7 afios, en 1846 viven 145 nifias y jovenes, y estd también regido por hermanas de la
Caridad: “a fin de que aprendan el gobierno econémico de una casa, y no permitiéndolas
como antes salir a servir con este objeto, alternan todas semanalmente en el servicio de la
cocina, lavadero, limpieza de la casa, almacén y enfermeria, empleandose diariamente 12
en estas faenas”. Ninguno de estos dos centros de acogida de pobres presenta entre sus
gastos partida alguna para el lavado de ropa, que se hacia a cargo de las acogidas. En cam-
bio, en el Colegio de Desamparados, que recogia a los nifios de la Inclusa desde los 7 has-
ta los 13 afios y en 1846 tenia 276 ninos, y donde tampoco hay ninguna lavandera entre
sus 26 empleados (aunque si una ropera y cuatro costureras), es probable que tuvieran
contratadas a lavanderas de fuera, para el lavado de las ropas de los internos y las de los
trabajadores: “los pasantes, el inspector, los 4 celadores, el sacristan, el organista, el orde-
nanza, los mozos de cocina y el portero tienen racion y ropa lavada”, es decir, la comida y
¢l lavado de su ropa eran parte del sueldo que percibian.

5. CONDICIONES DE VIDA Y TRABAJO DE LAS LAVANDERAS

El lavado de la ropa es la ocupacién més penosa de la mujer, sin duda alguna. Se hace en todo tiem-
po al aire libre, exige grandes esfuerzos, tiene plazos fijos y héllase sujeta a no pocas enfermedades
por efecto del agua en que es necesario sumergir las piernas hasta la rodilla, por la posicion del
cuerpo, inclinado durante todo el dia, y por el contagio que puede producirse si las ropas proceden
de enfermos infecciosos. **

Hemos dado fin a las obras de un matadero y un lavadero publicos, que hoy inauguramos, cuya
importancia no hemos de encarecer [...]. Al inaugurar estos edificios sentimos la intima satisfaccion
de haber cumplido un deber inaplazable e importantisimo; el de dotar a esta Ciudad de un lavadero
que ponga fin al calvario que hasta hoy han pasado las mujeres utielanas. **

"7 Los conventos eran grandes demandantes de servicios de lavado. En Santiago de Compostela (a pesar
del fuerte subregistro de las fuentes: seguin el catastro de Ensenada habia 33 lavanderas, pero en las Comproba-
ciones aparecen 81), el Monasterio de San Martin Pinario, abadia masculina, daba a lavar la ropa comin a las
lavanderas de la ciudad (Santiago), y la ropa litirgica a las huérfanas del Colegio de Huérfanas. El cabildo cate-
dralicio, que sélo requeria lavado de ropa litirgica, la enviaba siempre a las Huérfanas. Agradezco a Ofelia Rey
y a Serrana Rial estos datos.

* Reformas sociales. Informacion oral y escrita. 1889-1893 [1891], Centro de Publicaciones del Ministe-
rio de Trabajo y Seguridad Social, Madrid, 1985 [ed. facsimil], tomo II, p. 153.

* Discurso del Alcalde la ciudad de Utiel pronunciado en 25 de Abril de 1926 antes los Excmos. Sefiores
Capitan General, Gobernador Civil, Gobernador Militar y Marqués de Sotelo con motive de la inauguracion
de los nuevos edificios destinados a Lavadero y Matadero puiblicos, a cuyo acto asistieron las autoridades del
distrito y distintas personalidades de Valencia, Utiel, Imprenta de Garcia, 1926,



El lavado era uno de los trabajos més penosos antes de su mecanizacion, por razones
en las que coinciden todos los testimonios de los contemporaneos: las lavanderas estaban
practicamente empapadas durante las largas horas de trabajo, lo que les causaba enferme-
dades broncorrespiratorias (desde catarros hasta pulmonias, reuma y bronquitis), y dérmi-
cas: las manos se abrian, sangraban, el frio y la humedad constante provocaban sabafio-
nes. ** Ademds, las lavanderas trabajaban al aire libre, en verano o en invierno, con el agua
helada; no podian evitarlo, porque habia que lavar también durante el invierno, y porque
en gran parte de Espafia el agua sélo estaba disponible en abundancia precisamente en las
estaciones mas humedas y frias. ' En segundo lugar, una parte importante del trabajo de
las lavanderas consistia en mover y desplazar la ropa, primero sucia y luego ya lavada; el
gran peso de sibanas, mantas, colchas, toallas, empapadas en agua (cuatro veces el de la
misma ropa seca) que habia que meter una y otra vez en el agua, jabonar, escurrir y tender,
es lo que convertia a este trabajo en el mas duro fisicamente de los realizados por mujeres,
junto a los agricolas.

A diferencia de lo que ocurria en los trabajos desempefiados por hombres, lo penoso
del trabajo de las lavanderas no suponia una mayor remuneracion o valoracién social de su
esfuerzo. Al contrario, realizar un trabajo que requeria gran esfuerzo fisico las penalizaba
socialmente, porque no cuadraba con el recato, la modestia y la debilidad que se suponia
caracterizaban al género femenino.* En muchos municipios rurales, las ordenanzas muni-
cipales prohibieron que las mujeres lavaran la ropa en las fuentes del pueblo, no sélo por-
que éstas quedaron reservadas para abrevadero de los animales, sino para evitar el especta-
culo inmoral de mujeres con la ropa recogida por encima de las rodillas o con los brazos
descubiertos. Esto habia sido incluso uno de los motivos que estimulan la construccion de
los lavaderos, lugares cerrados donde las mujeres pueden trabajar sin perder la compostu-

4 “Mi madre tiene las manos muy pequeifiitas; y como toda la mafiana desde que sali6 el solo ha estado
lavando, los dedos se le han quedado arrugaditos como la piel de las viejas, con las ufias muy brillantes. Algu-
nas veces las yemas se le llenan de picaduras de la lejia que quema. En el invierno se le cortan las manos, por-
que cuando las tiene mojadas y las seca al aire, se hiela el agua y se llenan de cristalitos. Le salta la sangre
como si la hubiera aranado el gato. Entonces se da glicerina en ellas y se curan enseguida...”, Arturo Barea, La
Jforja de un rebelde [1944], Ediciones Montjuich, México, 1959, p. 12.

4 Segiin el Diccionario de Madoz, las aguas del rio Monachil, en Granada, son “limpias, cristalinas y de
muy buena calidad, si bien su escesiva frialdad ocasiona en la mayor parte de las mugeres y en algunos varones
de Monachil, relajacion en el cuello”. En el término de Mansilla (Logrofio), habia “centenares de fuentes natu-
rales de aguas esquisitas”, pero “el agua baja durante todo este tiempo mezclada con nieve, y de aqui las enfer-
medades citadas [catarros, puntas de costado, pulmonias y reumas]. Las mugeres, como tienen el r. a la puerta
de casa, lavan la ropa en todo tiempo y a todas horas, asi es que todas padecen toses mds o menos pertinaces,
cuyas enfermedades se hacen agudas con la mayor facilidad: una fuente y un lavadero de sus aguas es seguro
que las evitaria, asi que urge la construccion de ambas cosas”. El contacto excesivo de estas mujeres con el agua
se agravaba al ser la tnica industria local la fabricacién de pafios, “los cuales tintan de negro, encarnado, azul y
morado las mugeres en sus casas”. Las mas afortunadas son las lavanderas de lugares donde hay fuentes terma-
les, como en Molgas (Orense), donde “la fuente o sea un cafio grueso de piedra [...] arroja también agua calien-
te, cuya temperatura es de 37 del indicado termémetro [de Reaumour], v cae en un pilon de figura cuadrada, en
donde lavan la ropa las mujeres [...]. Del agua de la fuente o cafio usan los naturales para objetos domésticos, y
es de grande auxilio porque en este pueblo escasea la lefia™.

# El trabajar mostrando piernas y brazos a la vista del publico llamaba poderosamente la atencion y es el
rasgo central del estereotipo social sobre las lavanderas, como mujeres de moralidad débil (por otra parte
comiin a todas las trabajadoras en el siglo xix). El desprecio social por estas mujeres ha llamado recientemente
la atencién de Dacia Maraini, que ha reconstruido en su novela Isolina (1992) una historia real: un dia de enero
de 1900, las lavanderas que trabajan en las orillas del rio Adigio, en la ciudad italiana de Verona, sacaron del rio
un saco con un caddver descuartizado, los restos de la joven lavandera Isolina Canuti. Las investigaciones y la
prensa local descubren su relacién con un teniente, que se habia deshecho de ella tras dejarla embarazada; el
crimen quedaria impune gracias a la comprension social, que lo percibe como un desafortunado incidente (para
el teniente).
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ra: segun el informante del Diccionario de Madoz, en Loja (Granada), “A pesar de ser tan
abundantes y buenas las aguas de este térm., y de haber muchos telares de pano, carece
Loja de lavaderos de lana y de la ropa blanca de uso comun, teniendo las mujeres para
hacer este trabajo que entrar en los arroyos con perjuicio de su salud y de la decencia”.

En el pueblo cordobés de Rute, de las 47 multas que impone el alcalde corregidor en
los aiios de 1851, 1852 y 1853, catorce se imponen a mujeres, y de ellas cinco por lavar
ropas: a Josefa de Campos dos reales “por haberla encontrado lavando ropa en los Pilares
donde beben las bestias contra lo espresam.te mandado sobre este particular” (18 de enero
de 1852); a Antonia Leén dos reales “por haberla encontrado lavando con las Enaguas
remangadas contraviniendo a lo mandado en este particular” el 18 de enero de 1852; a
Maria Royo, 2 reales el 4 de julio 1852 “por haber encontrado a su hija labando en el pilén
de la fuente del Moral”, a Juana Marfa Sénchez Cubero 8 reales el 11 julio 1852 “por
haberla cojido labando en la fuente nombrada el Moral”, y al dia siguiente, 12 de julio, “se
impuso una Multa de ochenta rs. a Josefa Garcia por haberla cojido labando en la fuente
Moral y mediante haber resultado insolvente se le permuté con cuatro dias de cérsel que
entré a cumplir el mismo dia dose...”. Esta multa altisima (las demas oscilan entre 2 y 10
reales) es una de las dos tinicas que se conmuta por cércel, y equipara a Josefa Garcia con
Telesforo Herrero, multado también con 80 reales “por rondar y causar escandalo en las
altas horas de la noche”,

Estas multas y todos los gastos derivados de su actividad (jabon, lejias, leia, palas y
barrenios, y el alquiler del lavadero en las ciudades), debian salir de la remuneracién redu-
cidisima de las lavanderas, que no tiene relacién con el esfuerzo fisico o la dificultad de la
tarea realizada, sino principalmente con ser “jornales de mujeres”. Es muy dificil calcular
los salarios de las lavanderas porque trabajaban por pieza lavada, y aunque conociéramos
la tarifa de cada pieza no sabemos cuantos clientes podrian tener, qué cantidad de ropa le
daba a lavar cada uno, y si cobraba dentro o fuera de la tarifa habitual. * Pero en 1884 sie-
te representantes de los trabajadores de Valencia informan a la Comision de Reformas
Sociales del “presupuesto de gastos de un obrero solo”, que a la semana asciende a 12
pesetas 32 céntimos. ©* De éstos, 8,40 son para alimento, 1,31 para alojamiento, 0,35 para
gastos societarios, 1,17 para tabaco, diversiones y recreo y 1,09 para aseo personal, lo que
incluye:

* Archivo Municipal de Rute (AMR), caja 148, 2-E-1, leg. 184-1. “Expediente donde constan y se une el
papel de las multas que se imponen a los vecinos de esta villa por el sr. Alcalde corregidor, afio de 1851, 52 y
53”. Las otras multas a mujeres se imponen, dos “por haber defraudado al publico en la venta de comestibles”,
una “por haberla cojido en la fuente del moral fregando una chocolatera”, dos “por haber proferido palabras
indecorosas”, dos “por falta de respeto a la Autoridad”, y dos por motivos desconocidos. Unos afios después, en
1868, las lavanderas siguen siendo denunciadas y multadas: “Denunciado a mi Autoridad por el Municipal Cris-
tobal de Arcos el hecho de estar Feliciana de Alba Moreno de esta vecindad, labando trapos en los pilares de la
misma, contraviniendo a los bandos publicados, se le impone la multa de cuatrocientos m.s de escudo...” (15 de
enero 1868). “Denunciada a mi Autoridad por el Municipal Cristobal de Arcos el hecho de estar Ana Romero y
Mariana Repullo de esta vecindad labando trapos en los pilares de la poblacion... se les impone a cada una de
ellas la multa de quatrocientos m.s... 20 enero 1868”. AMR, caja 148, 2-E-1, leg. 184-5, afo 1868.

* Las lavanderas asalariadas de los lavaderos cobraban por hora o dia de trabajo. En 1856, Cerd4 dividia a
las lavanderas de Barcelona en tres clases segiin su salario: las coladoras (bugaderas) de la ciudad que cobraban
5 a 6 reales por dia, las coladoras de los pueblos de los alrededores que ganaban de 4’5 a 5 reales por dia, y las
ayudantas, que cobraban 048 reales por hora. Segtin el censo de 1905, las lavanderas cobraban entre 2 y 3 pese-
tas por dia, uno de los salarios més bajos entre los de las obreras de la ciudad. Mercedes Tatjer, “El trabajo de la
mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y planchadoras”.

* Reformas Sociales, tomo 111, pp. 463-467.
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una camiseta interior ......c.vvvvveeenne 0,09
unos calzoncillos ..........cccceeveeene. 0,09
unos calcetines ........ccceeiiasseneiasn 0,03
BOPAIBIO - eiiarins sespassasssseiinsiins 0,03
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Planchadora..... una camisa (mal planchada )......... 0,12
Limpieza del cuarto ..........ccccccecoe. 0,12
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A este “obrero solo” le cuesta semanalmente tener su ropa lavada 0,60 céntimos, la
mitad de lo que gasta en ‘tabaco, diversiones y recreo’ (una partida muy modestamente
evaluada por los informantes, puesto que no incluye ni un vaso de vino en la taberna). *
(Cuantas prendas tendria que lavar semanalmente la lavandera para ganar lo mismo que la
Comision de Reformas Sociales calculaba como gastos minimos de un obrero (12,32 pese-
tas)? Teniendo en cuenta que de lo que cobraba la lavandera tenia que deducir lo gastado
en jabones, lejias, combustible para calentar el agua y en pagar al duefio del lavadero al
que acude.

A pesar de su miserable remuneracion, el lavado de ropa suponia unos ingresos pro-
bablemente fundamentales para las familias. Cuando en 1886 el ingeniero jefe de las
minas de Linares, Enrique Naranjo de la Garza, es llamado a informar sobre las condicio-
nes de vida de los mineros ante la Comision de Reformas Sociales, a la pregunta XIV del
Interrogatorio, sobre “Trabajo de las mujeres”, responde: “La mujer del obrero se dedica
también al lavado de ropa, porque siendo mucha la poblacién obrera, hay mucha ropa que
lavar; también toman ropa a lavar de casas acomodadas y planchan, y ganan trabajando
todo el dia una peseta a 1’50 céntimos™. ¥’

Mais esencial era atin este recurso cuando era el unico de las familias, permitiendo a
miles de mujeres sobrevivir y mantener a sus familias, al ser uno de los escasos oficios
femeninos. La mejor descripcion del trabajo y las condiciones de vida de las lavanderas
del Manzanares es de Arturo Barea, quien en La forja de un rebelde, publicada en 1944,
describe a la clase trabajadora del Madrid de principios del siglo XX a través de una lavan-
dera que mantiene con su trabajo duro y mal pagado a su familia: “Cuando murié mi
padre, éramos cuatro hermanos y yo tenia dos meses. Le aconsejaban a mi madre (segin
me ha contado) que nos echara a la Inclusa, porque con los cuatro no iba a poder vivir. Mi
madre se marcho al rio a lavar ropa [...] los dias que no lava en el rio hace de criada en casa
de los tios y guisa, friega y lava para ellos [...]. Ahora en el verano, como no hay Colegio
[...] me voy con ella para pasar el dia en el campo. Cuando mi madre acaba de recoger la
ropa, nos iremos a casa por la Cuesta de la Vega [...] el talego que lleva el sefior Manuel
[...] es un talego muy grande, més grande que un hombre. Como yo hago la cuenta de la
ropa con mi madre s¢ lo que cabe: 20 sabanas, 6 manteles, 15 camisas, 12 camisones, 10
pares de calzoncillos, en fin, una enormidad de cosas” (p. 15).

* En un segundo presupuesto, de “un matrimonio con dos hijos”, ya no se incluye el lavado de la ropa,
puesto que “teniendo en cuenta que sobre la mujer pesan todos los quehaceres de la casa, como el aseo, el lava-
do y el planchado, la confeccion de los guisos y el cuidado de los nifios, hemos rebajado del presupuesto dichas
partidas; lo cual impide que la mujer pueda ir a trabajar de su oficio y por eso no la hemos asignado ningun jor-
nal”. En la vida real, las obreras hacian todo lo enumerado y ademds iban a trabajar a su oficio.

47 Linares, 13 de junio de 1886.

“ La madre caminaba hasta los lavaderos de ‘la Virgen del Puerto’, lugar de reunion de inmigrantes galle-
gos y asturianos desde principios del x1x. “No sé por qué llaman a esto la Virgen del Puerto... Parece que la Vir-
gen la tienen aqui para todos los gallegos que hay en Madrid. En agosto, los gallegos y los asturianos vienen a
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La novela de Barea describe el trabajo de las lavanderas como una actividad que
requiere la cooperacion de las trabajadoras, y donde, como en todas las realizadas por
mujeres, aparecen los nifios, de quienes las lavanderas se tienen que ocupar al mismo
tiempo que trabajan, nifios que se cuidan unas a otras o nifios que, cuando son algo mayo-
res, pueden ya ayudar a sus madres:

Los doscientos pantalones se llenan de viento y se inflan... Los chicos corremos entre las hileras de
pantalones blancos... La sefiora Encarna corre de tras de nosotros con la pala de madera con que
golpea la ropa sucia para que escurra la pringue. Nos refugiamos en el laberinto de calles que for-
man las cuatrocientas sabanas hiimedas... Por la tarde, cuando los pantalones estan secos, ayudamos
a contarlos en montones de diez hasta completar los doscientos. Los chicos de las lavanderas nos
reunimos con la sefiora Encarna en el piso mas alto de la casa del lavadero. Es una nave que tiene
encima el tejado doblado en dos. La sefiora Encarna cabe en medio de pies y casi da con el mofio en
la viga central... Al lado de la sefiora Encarna est el montén de pantalones, de sibanas, de calzonci-
llos y de camisas. Al final estan las fundas de las almohadas. Cada prenda tiene un nimero, y la
sefiora Encarna los va cantando y tirandolas al chico que tiene aquella docena a su cargo. Cada uno
de nosotros tenemos a nuestro lado dos o tres montones, donde estan los “veintes”, los “treintas” o
los “sesentas™. Cada prenda la dejamos caer en su montén correspondiente. Después, en cada funda
de almohada, como si fuera un saco, metemos un pantalén, dos sébanas, un par de calzoncillos y
una camisa, que tienen todos el mismo nimero. Los Jjueves baja el carro grande, con cuatro caba-
llos, que carga los doscientos talegos de ropa limpia y deja otros doscientos de ropa sucia. Son los
equipos de los soldados de la Escolta Real, los tinicos soldados que tienen sabanas para dormir...

El problema del cuidado de los nifios de las lavanderas mientras éstas trabajaban esté
en el origen de la creacién de la Casa-Asilo de Lavanderas de Madrid, una iniciativa de la
reina Maria Victoria, mujer de Amadeo de Saboya, quien en julio de 1871 inaugura las
obras. Segin la prensa que recogié el acto, “las agradecidas lavanderas tributaron a los
reyes expresivas muestras de afectuoso respeto”. ** Situada junto a la puerta de San Vicen-
te, cerca del Manzanares, la Casa-Asilo de Lavanderas sera protegida y visitada por las rei-
nas posteriores. Dirigido por hermanas de la Caridad, era considerada una institucion
modélica en 1901, afio en que alberga a 400 nifios, “cuyas madres pasan todo el afio traba-
Jando y sufriendo los rigores del frio y del calor, pero dichosas con saber que ellos, los
chiquitines, estan alli mejor cuidados que en sus casas”,

6. LOS LAVADEROS INDUSTRIALES

Como vimos, la primera gran transformacién técnica del lavado se produjo con los
modestos lavaderos de los pueblos, que proporcionaban a las lavanderas un gran contene-
dor de agua corriente, les permitian lavar de pie, sin meterse en el rio ni arrodillarse sobre
la orilla, ademés de estar cubiertos. Paradojicamente, esta infraestructura se construye y
extiende antes en los grandes pueblos que en muchas ciudades, porque mientras que en los
primeros era posible aprovechar alguna fuente o manantial, en las ciudades hay que espe-

la Pradera y cantan y bailan al son de las gaitas: meriendan y se emborrachan...” (p. 13). No conocemos la pro-
cedencia regional de las lavanderas, que habria que estudiar en los padrones, pero recuérdese que Davillier lla-
maba a las lavanderas del Manzanares ‘robustas hijas de Galicia’, No seria extraiio que muchas de ellas proce-
dieran de las regiones cantdbricas, origen principal de los trabajadores de Madrid en el siglo xix.
C. Sarasta, Criados, nodrizas y amos. El servicio doméstico en la Jormacién del mercado de trabajo madrilefio,
1758-1868, Siglo XX1, Madrid, 1994.

* La llustracién espariola y americana, 25 de julio de 1871.

* Blanco y Negro, 31 de agosto de 1901,



rar a canalizar las aguas, y ademas la existencia tradicional de lavaderos en las orillas de
los rios actia como inercia en la organizacion de esta industria. Esto explica que en los
afos de la publicacion del Diccionario de Madoz (los anos 40 del siglo xix), varias capita-
les de provincia todavia mencionan entre las mejoras previstas un lavadero cubierto, como
por ejemplo Burgos: “Mejoras. Las que tiene proyectadas el ayunt. de Burgos son las
siguientes: [...] el establecimiento de un lavadero cubierto que debe situarse a la espalda
del nuevo teatro y derechas del Arlanzon...”.

Uno de los factores que determinaron en mayor medida las condiciones de trabajo de
las lavanderas (el tiempo y la dureza del lavado, la posibilidad de contraer enfermedades,
incluso los jornales y el hecho mismo de que hubiera trabajo) fue el acceso al agua. De la
proximidad del agua dependia que las lavanderas rurales lavaran a las puertas de sus casas
o se vieran obligadas a desplazarse grandes distancias con la ropa. Y que pudieran conse-
guir clientes en las ciudades mientras en éstas no hubo canalizaciones de agua corriente y
por tanto no empezaron a construirse lavaderos cubiertos. La transformacion se produce
en dos etapas: la primera corresponde a la primera etapa de la canalizacion urbana del
agua, que todavia no llega a todos los pisos pero ya se extiende, a través de fuentes, por los
barrios. *' Los lavaderos cubiertos surgen como edificios de uno o mas pisos con varias
estancias: la del lavado, con filas de pilas, cada una con su grifo; el tendedero en un piso
superior, y una sala de secado, con sistemas de aire caliente para secar la ropa cuando hace
mal tiempo. La foto que tomo el fotdgrafo Alfonso en los afios 20 reproduce el lavadero de
la calle Galileo de Madrid, y refleja perfectamente la transformacion producida en el lava-
do de ropa y en el trabajo de las lavanderas. Arturo Barea, en su novela citada, recoge tam-
bién el cambio que suponen los lavaderos cubiertos, y la impresion de fabrica que ahora
domina: cerrado, maloliente, lleno de vapor, con las lavanderas encajonadas en espacios
estrechos.

La sefiora Paca... es también lavandera, pero no va al lavadero del tio Granizo, sino a unos lavaderos
que hay en la ronda de Atocha, donde no hay rio y se lava en unas pilas de cemento que llenan de
agua con grifo. Una vez he estado alli, no me gusto, parecia una fabrica con las pilas llenas de la
colada, el humo flotando por encima y las mujeres apelotonadas, unas al lado de otras, chillando
como locas. Ademas no habia sol ni hierba y la ropa olia que apestaba. El tendedero, que es donde
estan las cuerdas para colgar las ropas lavadas, es un solar que hay detras de las pilas. Los golfos
saltan la valla del solar y roban las ropas. Claro que en el rio también se la llevan a veces, pero
como es campo, tienen miedo, porque las mujeres los corren a pedradas y siempre los cogen. Total,
en el rio, frente a la Casa de campo, hay lavanderas decentes, desde el Puente de Toledo abajo y en
los lavaderos de las Rondas las lavanderas son unas tias.

Aunque hemos visto que en Madrid, a mediados del siglo xvii1, el ayuntamiento cedia
gratuitamente una parte importante de las bancas del Manzanares a los pobres, en el siglo
XIX parece que la privatizacion era casi completa. Los lavaderos abiertos al piblico fueron,
en practicamente todas las ciudades, negocios privados. Esto suponia que hasta las muje-
res mas pobres tenian que pagar por lavar la ropa (incluso las que solo lavaban la de su
familia), lo que encarecia el coste de la vida de los trabajadores y desincentivaba la higie-
ne. Denunciada por médicos e higienistas primero, y por las organizaciones obreras mas
tarde, la falta de lavaderos gratuitos llevo en 1853 al ministro de la Gobernacion Pedro
Egafia a promulgar un decreto para que la Direccion de Beneficencia estableciera a su car-

! En Madrid, el Canal de Isabel 11, o del Lozoya, se pone en marcha con el RD de 18 de junio de 1851,
firmado por Juan Bravo Murillo, presidente del Consejo de Ministros. El Canal, que centuplica el caudal de
agua que abastece a Madrid, se acabard en 1856. La distribucion de las aguas se hard por cafieria en todas las
calles y casas (del centro) hasta la altura del piso tercero.
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Foto de Alfonso

Lavaderos publicos en la calle de Galileo de Madrid. 1926

go una Casa de lavado y barios para pobres, y por el que se creaba una comision que estu-
diase el proyecto. > En Barcelona, el Sindicato de Inquilinos fundado en 1918 seguia
pidiendo en esa fecha que “el Ayuntamiento creara en cada distrito lavaderos publicos gra-
tuitos dotados de todos los modernos adelantos para el uso de todos los trabajadores”. Las
deficientes condiciones higiénicas de estos establecimientos llevaron ademas a muchos
a defender el lavado de ropa como un servicio piblico. El arquitecto municipal Rovira y
Trias calificaba a algunos propietarios de lavaderos como “especuladores de la salud
pablica dedicados a buscar locales en el casco antiguo de la ciudad para establecer estos
focos de emanaciones titulados lavaderos publicos”™. A pesar de estas criticas, el lavado de
ropa continu6 siendo un servicio privado. *

 “En nuestra bella Espaiia [...] trataron de instalarse los establecimientos de lavado y bafios para pobres, a
imitacion de Inglaterra, los Estados Unidos, Bélgica, Francia y algunos estados alemanes; pero la idea no pasé
de proyecto™. La Comisién estaba formada por el senador Acebal, los diputados Pastor y Echevarria, el catedra-
tico de medicina Corral y el arquitecto de la Academia de Bellas Artes Alvarez. El decreto es de 15 de junio de
1853. La Comision “muri6 recién nacida por un decreto de Sartorius del 21 de setiembre del mismo afio, en que
dejaba a cargo del alcalde-corregidor los medios para el establecimiento de dicha casa”, es decir, trasladaba la
competencia a los municipios. “Escusado es decir que el tal lavadero incurrié en la pena de olvido™. Discurso
pronunciado ante el claustro de la Universidad Central por el director de los baiios v aguas minerales de Are-
nosillo, D. Leopoldo Martinez y Reguera en el acto solemne de recibir la investidura de doctor en la Facultad
de Medicina y Cirugia, Madrid, 1864.

* Lo mismo ocurria con el planchado: podia ocuparse una criada especializada o una planchadora que
fuera a la casa uno o mas dias por semana, mientras que las prendas especiales, o que se quisieran almidonar,



Estos lavaderos industriales respondian a un tipo de ‘empresario’ distinto a los arren-
datarios de bancas de lavado en el Manzanares de mediados del siglo xvii, que tienen pro-
blemas también distintos. En Madrid se crea en 1911 la Asociacion de propietarios y
arrendatarios de Lavaderos cerrados de Madrid.>* Sus Estatutos nos permiten ver los dos
objetivos principales que perseguian al asociarse: el primero era evitar la competencia de
precios entre los empresarios, fijando una tarifa, “teniendo en cuenta la situacion especial
de cada lavadero, su capacidad y demas condiciones”, de obligado cumplimiento para
todos los socios. Esta tarifa no solo se referia al alquiler de las pilas de lavado, sino a los
demas servicios que prestaban a las lavanderas, como la venta de lejias y jabones: “No
vender ningun cubo de recuelo menos de cinco céntimos™. **

El segundo objetivo era asegurarse los pagos de las lavanderas, controliandolas
mediante “el documento justificativo de hallarse corriente en sus pagos con el dueno o
arrendatario del lavadero saliente”, y obligando a todos los socios a “No recibir en su lava-
dero a ninguna lavandera que no presente el documento”. Ademas, se prohibe a los socios
que permitan “que las ayudantas laven en las pilas abonadas de sus amas, sin pagar el pre-
cio anticipado por el servicio de una pila” y se les obliga a “Llevar en cada uno de los
lavaderos un padron de las lavanderas que laven en él, con expresion del nombre, apellido
y domicilio, comunicando al Secretario de la Asociacion las altas y bajas que ocurran™. Al
menos en las grandes ciudades, los lavaderos cerrados eran ya a principios de siglo xx lo
suficientemente numerosos como para que existiera competencia (y para que los empresa-
rios se opusieran radicalmente a ella), y para que sus clientes, las lavanderas, intentaran
beneficiarse de ella.

7. LA MECANIZACION DEL LAVADO Y LA DESAPARICION DE UN OFICIO: EL LAVADO COMO PARTE
DEL TRABAJO DOMESTICO

El oficio de lavandera empezd a desaparecer a mediados de los
afos cincuenta, cuando las maquinas lavadoras irrumpen en el mer-
cado espaiiol, siendo sus primeros compradores aquellos que po-
seian mayores ingresos econdmicos, entre los que se encontraban
muchos de los clientes de nuestras antiguas familiares y vecinas.
Lavanderas y canteros, dos oficios tradicionales
de La Canyada del Fenollar y Fontcalent :

Cuando la canalizacion del agua llegé a los pisos, el lavado de ropa se transformé
completamente: dejo de ser necesario contratar el lavado con trabajadoras externas y paso
a hacerse en las casas, por una criada del servicio doméstico, o una lavandera que acudia

con volantes encafionados o rizados, encajes, etc., se llevaban a las planchadoras y planchadores profesionales
con tienda o taller abierto. Cf. Guia de la planchadora o nociones generales de planchado, por E. O. M.,
Manuel Minuesa de los Rios, Madrid, 1889, y Manual prictico del planchado, por el planchador americano,
Julidn Sanz y Macario, Madrid, 1893. Julian Sanz y Macario tenia “obrador de lavado y planchado™ en las
calles Corredera baja 21 y Barco 41 de Madrid.

 En Barcelona, “Los lavaderos solian ser propiedad de pequefios empresarios —solamente unos pocos
tenian mas de un lavadero en diversos lugares de la ciudad- quienes cotizaban en la Tarifa 2*, correspondiente a
la Matricula Industrial y estaban agremiados, existiendo todavia en 1920 una “Asociacién de industriales lava-
deros”. Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y
planchadoras”.

* Art. 6, cap. V, Obligaciones de los asociados. Asociacion de propietarios y arrendatarios de Lavaderos
cerrados de Madrid. Estatutos. Madrid: R. Velasco, imp., 1911. “Recuelo: lejia muy fuerte, segiin sale del cer-
nadero, empleada para colar la ropa mds sucia”. Diccionario de uso del espariol, Maria Moliner.
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expresamente para esta tarea una o dos veces a la semana. * Las ventajas del lavado domés-
tico eran el mayor control sobre la ropa y su menor deterioro, porque la duena de la casa
supervisaba y decidia las caracteristicas del proceso de lavado. ¥ Las casas de la burguesia
se disefiaron para incluir cuartos de lavado, con pilas y tendederos; en las zonas lluviosas,
los tendederos estaban instalados en una azotea o desvén abierto del edificio y eran de uso
comun de los vecinos; en las zonas de sol frecuente, los tendederos se instalaron en las ven-
tanas exteriores, con cuerdas que cruzan incluso de acera a acera en las calles estrechas.

Este proceso de conversion del lavado en una actividad doméstica preparard el terre-
no a su mecanizacion, la ltima fase de la transformacion histérica del lavado. De hecho,
la mecanizacién es s6lo una de las dos transformaciones que sufre el lavado. La innova-
cién tecnolégica afecté también a la materia prima basica del lavado, los jabones y lejias:
el desarrollo de la Quimica llevé a patentar y comercializar detergentes industriales con
una gran capacidad desengrasante que simplificaron enormemente el lavado, haciendo
posible la desaparicion de la colada y el lavado en agua fria.

La mecanizacion del lavado se produjo de forma independiente en sus diferentes
fases, es decir, distintas innovaciones modificaron el jabonado, el lavado, el aclarado yel
secado. Las patentes eran adaptaciones de las maquinas utilizadas en las lavanderias indus-
triales, que al principio utilizaban basicamente la técnica del lavado a vapor. Los primeros
intentos de instalar lavanderias industriales a vapor debieron ser, al menos en Madrid,
hacia 1835 o 1840, porque en 1843 se podia leer en la prensa: “El vapor, ese omnipotente
resorte de la moderna civilizacion, ese maravilloso agente universal de la novisima indus-
tria [...] amenaz6 no ha mucho de lastimosa y subitidnea muerte a la industria inmemorial
del lavado [...]. Una sola maquina, manejada por pocos brazos, iba a dejar sin pan de
Meco y sin vino de Arganda a infinidad de maquinas vivientes. Una empresa [...] iba a
monopolizar la decencia publica, y ni las costureras ni las planchadoras se hubieran salva-
do del inminente cataclismo; que los fabricantes de limpieza al vapor prometian [...] resti-
tuir al vecindario matritense su sucia y deteriorada ropa blanqueda en un santiamén, reco-
sida por ensalmo, y aplanchada y saumada [..]. Por fortuna para la comunidad de
Lavanderas matriculadas, o los empresarios temieron que éstas se declarasen en abierta y
desesperada insurreccién, como ya lo anunciaban significativos y alarmantes sintomas, o
los primeros ensayos del nuevo sistema no correspondieron a las esperanzas del publico, y

% Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y
planchadoras™.

*" “En las poblaciones numerosas, el arte de hacer la colada se sustrae generalmente de la accion del ama
de gobierno, ya porque en estos puntos los quehaceres domésticos le absorben todo el tiempo disponible, va
también por la facilidad de encontrar personas que se dedican a esta clase de trabajos [...]. La colada hecha en el
hogar doméstico retne indudablemente una suma de ventajas que con dificultad se encuentran entre las lavan-
deras. En primer lugar, la marcada economia que se obtiene, el mas perfecto blanqueo en la ropa y el menor
riesgo de que se extravien las piezas; y en segundo, que empleando el jabon suficiente no hay tanta necesidad
de apalearla, lo que constituye el mas pronto deterioro... Si la colada se hace por persona extraiia, el deber del
ama de gobierno es apuntar con cuidado la ropa que cada semana da a la lavandera, a fin de pagar religiosamen-
te lo estipulado, y no perder ninguna pieza que por descuido faltara.” Lecciones de higiene y economia domésti-
ca para uso de las maestras de 1* ensefianza y madres de familia, por don Antonio Surés, Barcelona, 1892, Lec-
cién X11. Blanqueo de la ropa por la colada. Principios en que ésta se Sfunda. Colada comin y colada al vapor.
Para evitar la pérdida de las prendas, “Existian formas para controlar el nimero de piezas entregadas a lavar sin
necesidad de escribir cantidad alguna, lo cual facilitaba la tarea en un mundo de mujeres en su gran mayoria
analfabetas. Primero fueron unos dispositivos que consistian en un cartén donde habia impreso de arriba a bajo
una lista de piezas y de derecha a izquierda el numero de prendas; mediante unos cordones que se introducian
en los agujeros correspondientes se sefialaba el total de piezas de cada clase que se entregaban A fines de siglo
xix se difundieron otras tablas en las que mediante simbolos se anotaba la ropa que se entregaba a las lavande-
ras y se evitaba de este modo la pérdida o la sustraccion de piezas”. Mercedes Tatjer, “El trabajo de la mujer en
Barcelona en la primera mitad del siglo xx: lavanderas y planchadoras”.



aun de la misma empresa; o, lo que parece mas verosimil, el espiritu de rutina ha prevale-
cido en este asunto...”. *

Pero donde se iba a producir la verdadera revolucion del lavado era en el desarrollo
de maquinas de lavar no para uso industrial, sino para uso doméstico, que tenia sentido
una vez que se habia llevado el agua corriente a las casas. Las primeras ‘maquinas de
lavar’ eran simples tambores de madera, con su interior forrado de cobre o zinc, movidos a
mano mediante una manivela. Mas tarde, una toma de agua introducia el agua limpia y
otra extraia el agua sucia. A estos tambores pronto se le anadieron aspas interiores, palas
de madera que golpeaban la ropa (1858, Hamilton y E. Smith), que tuvieron poco éxito,
porque a menudo las palas enganchaban la ropa, estropeandola. Las lavadoras eléctricas,
los mismos tambores con un pequeiio motor eléctrico aplicado, fueron la revolucion final
del lavado. Hacia 1912 todos los fabricantes norteamericanos y varios de paises europeos
estaban produciendo modelos domésticos eléctricos, aunque en los EEUU no se llegé al
millon de lavadoras vendidas hasta después de la I Guerra Mundial. Los fabricantes aban-
donaron la madera y la sustituyeron por el metal, primero cobre, acero galvanizado, alumi-
nio y zinc. Hacia 1961 se habian sustituido por porcelana, muy resistente a las temperatu-
ras y a los elementos quimicos de los detergentes. El tambor era movido por un motor de
un cuarto de caballo y la accion del lavado se producia mediante un agitador interno, por
rotacion.

Segun el dispositivo encargado de la agitacion de la ropa, las lavadoras se clasifican
en lavadoras de tambor o de turbina. Las de turbina se componen de una cubeta y una héli-
ce de goma situada en su fondo. El equipo electronico, muy sencillo, ejecuta de forma
semiautomatica (la fijacion del programador debe ir haciéndose manualmente) tres opera-
ciones: prelavado, lavado y aclarado. La rotacion de la hélice provoca la agitacion del agua
y de la ropa. El equipo automatico controla inicamente el tiempo de la operacion y la tem-
peratura. En las lavadoras automaticas de tambor, el dispositivo de control electrénico
regula el proceso de lavado mediante varios programas de lavado codificados. El tambor,
agujerado y conectado por su eje a un motor, escurre la ropa por centrifugacion. Los pro-
gramas tienen distinto nimero de operaciones, tiempos de duracion, temperaturas y velo-
cidad del tambor.

Las lavadoras automaticas operan en ciclos que reproducen las fases del lavado tal y
como habia venido haciéndose por las lavanderas desde hace siglos: el remojado de la
ropa, su lavado, intercalado con varios aclarados y nuevos lavados, y por tltimo el centri-
fugado, que produce el mismo efecto del escurrido manual. Las secadoras complementan
el proceso, sometiendo a la ropa lavada y centrifugada a la accion del calor. La comerciali-
zacién masiva de lavadoras automaticas, uno de los signos del hogar electrificado moder-
no que se exalta como simbolo del bienestar occidental a partir de los afos 20, supuso la
desaparicion de las lavanderas como profesionales que lavaban a cambio de un jornal las
ropas ajenas. El lavado formaba ahora parte del trabajo doméstico de las esposas, las
‘amas de casa’ especializadas en la produccion (gratuita) de servicios para sus familias.

5% Manuel Bretéon de los Herreros, “La lavandera”™, en Los espafoles pintados por si mismos, Madrid,
1843, p. 169. El lavado a vapor podia hacerse también en las casas: “Cuando son pocas las coladas que se
hacen, y por consiguiente mucha la ropa sucia, se emplea el vapor como medio mds econémico. Colocado un
gran caldero con agua en un horno a proposito, y empleando la hulla como combustible, se tapa conveniente-
mente, dejando sin embargo algunos agujeros para que el vapor, salido con violencia, opere sobre la ropa que se
ha colocado al afecto, después de haber sido tratada con una disolucién alcalina. El agua deberd mantenerse en
una temperatura elevada y constante, sin que sea necesaria la ebullicion™. Lecciones de higiene y economia
doméstica para uso de las maestras de 1° ensefianza y madres de familia.
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